
 
 
Softskills 
 
Onze Softskills training stelt medewerkers in staat om BAAS te worden over hun persoonlijke 
ontwikkeling. BAAS staat voor Bewust Aandacht Aan Soft Skills - een krachtige combinatie van 
zachte vaardigheden die leiden tot harde resultaten. Deze training versterkt het vermogen van 
medewerkers om effectiever te communiceren, beter feedback te geven en succesvoller te 
opereren binnen hun werkomgeving. 
 

IN HET KORT 
 

Duur 3 dagen 

Ontwikkeld voor operationeel personeel werkzaam in de havensector die hun 
persoonlijke effectiviteit willen vergroten 
 
leidinggevenden en mentoren die meer effectiviteit willen vinden in 
hun rol 

Niveau basis 

Deelnemers maximaal 10 deelnemers 
 

 

OVER DE OPLEIDING 

Tijdens de training wordt veel aandacht besteed aan het ontwikkelen van communicatieve en sociale 
vaardigheden. Deze vaardigheden worden direct gekoppeld aan de dagelijkse praktijk door gebruik 
te maken van realistische werksituaties. De trainer maakt hiervoor vooraf een ronde op het terrein 
van de werkgever, waardoor alle oefeningen en voorbeelden direct aansluiten bij de werkomgeving 
van de deelnemers. De opgedane inzichten worden vastgelegd in een persoonlijk portfolio, en 
deelnemers sluiten de training af met een eindpresentatie waarin zij hun ontwikkeling demonstreren. 
 
De training biedt een diepgaand inzicht in persoonlijke ontwikkeling en effectieve communicatie 
binnen de werkomgeving. Deelnemers krijgen een helder beeld van hun eigen identiteit en leren hun 
talenten optimaal in te zetten. Door bewustwording van persoonlijke valkuilen en het leren stellen 
van grenzen, ontwikkelen zij een sterker persoonlijk leiderschap. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

PRAKTISCHE INFORMATIE 
 

Prijs 
€ 10.585,- per groep 
 
Alle genoemde bedragen zijn exclusief BTW en reiskostenvergoeding. 

 

Inbegrepen 
● 3 trainingsdagen (08.00-16.00 uur) 
● Lesmateriaal 
● Praktijkvoorbeelden op maat 
● Begeleiding bij portfolio 
● Eindpresentatie 

 

Optionele aanvulling 

● Evaluatie (4 uur): € 1.764,- 
● Herhalingstraining (1 dag): € 3.528,- 

 

Diplomering 

Na succesvolle voltooiing van de eindpresentatie op basis van het portfolio ontvangen deelnemers 
het certificaat Softskills. 
 

MEER INFORMATIE OF AANMELDEN 

Meer informatie over deze training of opleiding vind je op onze website: www.sodb.eu. Heb je 
behoefte aan advies, aanpassing op dit programma of overleg over de mogelijkheden voor jouw 
medewerkers? Plan via onze website een vrijblijvend adviesgesprek met Jan de Jong.   
 
SODB: dé kennisleider voor de havensector 
SODB, Stichting Opleidingen, Deskundigheid en Begeleiding voor havenmedewerkers, is dé 
kennisleider voor de havenoverslag in droge bulk, containers en stukgoed. Iedere dag denken en 
werken wij aan vakmanschap. Ons aanbod aan trainingen en opleidingen wordt precies daarom  
continu getoetst aan behoefte van spelers in de markt en gegeven door geroutineerde trainers uit de 
praktijk. Kortom: wie voorop wil in de havensector, kiest voor SODB.  
 
SODB brengt je verder.  
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http://www.sodb.eu
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